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Depuis 1870, les célèbres Mantecadas Salinas sont élaborées à la main, selon la méthode 
originale créée par les anciens maîtres confiseurs de la Casa Salinas de Tudela (Navarre).

Actuellement, nous continuons à utiliser les mêmes machines et recettes d'antan, en 
utilisant des matières premières locales de la plus haute qualité, 100% naturelles, en 
apportant tout le soin et en soignant chaque détail.

C'est pourquoi nous sommes inscrits au registre des artisans de Navarre sous ses 
marques de qualité « Artesanos de Navarra » et « Reyno Gourmet ».

De par leur finesse, nos sablés sont l'accompagnement
idéales pour les vins doux de tous types (Muscat, Porto...), elles se dégustent également 
avec un bon vin mousseux, un thé ou tout simplement un café.

Boîtes Mantecadas
Petite boîte (12 unités) 10.40
Petite boîte de chocolat 12.50
Grande boîte (20 unités) 15.60
Coƴret métal (24 unités) 23,50

Produits à réaliser à la maison
Biscuits au chocolat 12,15
Biscuits au chocolat et aux amandes 12,15
Cookies deux chocolats 12,15
Biscuits colorés 12,15
Brownie au chocolat 12,15
Coulant au chocolat (no exist) 13,65
Riz au lait au chocolat 11,15
Cacao épicé             11,05
Moka cacao 11,05
Nuages de cacao et chocolat 11,05
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Mini-pâtisseries

Croissants 1,00 1,30
Croissants au chocolat 1,00 1,30
Palmerita multigrains 1,00 1,30
Sablés Salinas 0,65 0,65

Churros

Demie-portion (6 unités) 3,40 3,70
Une portion (12 unités) 6,50 6,80

Gâteaux

Gâteau aux carottes 3,30 3,60
Brownie (sans gluten) 3,75 4,05

 

Pâtisseries classiques

Grande pompe à crème 2,10 2,40
Croissant grillé 2,50    2,80
(beurre et confiture)
Croissant droit 1,90 2,20
Crème napolitaine 1,90 2,20
Chocolat napolitaine 1,90 2,20
Palmier chocolat 2,10 2,40
Tresse du Royaume 3,20 3,50
Triangle de chocolat 2,10 2,40
Cookie (chocolat/classique) 2,50 2,80
Bun Suisse 2,10 2,40
Papillon 2,10 2,40
Tresse Glacée 2,10 2,40

DOUX

Terrace

Terrace
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Toasts

Beurre et confiture 2,10 2,40
Tomate et huile 2,10 2,40
Toast de jambon* 5,00 5,30
(préparé avec de l'huile et de la tomate)*

Toasts de pain brioché
Waƶes Vous pouvez ajouter:

Chocolat
Crème
Nutella
Confiture
Glaces

Prix 1 ingrédients : 4.60/4,90 terrasse
Prix 2 ingrédients : 5,60/5.90 terrasse
Avec glace : 6,50/6,80 terrasse

DOUX
Terrace
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Crème
Noix de coco
fromage blanc
Chocolat Extra Noir
Chocolat au lait
Noisette
Dulce de Leche argentine
Nougat
Crème de whisky
Citron
Stracciatelle
Vanille
Fraise
biscuits
Œuf pour enfants
Biscuit Oréo
Yaourt
Yaourt à la mangue
Café
cheesecake
sésame au chocolat
Crème anglaise maison
Licorne
Mangue

Après huit
Fromage blanc aux fruits de la passion
Fruit de la passion
Biscuit Maria
Malaga (rhum aux raisins secs)
Cannelle
Réglisse
Lait meringué
Maternelle Bon
Citron vert
Ananas
Pomme verte
Tangerine
Fruits de la forêt
Framboise
Brownies
Ferrero
noix de pécan
Crème au caramel et aux noix
Salinas Mantecadas

Saveurs Toute l'année Saveurs été ICE-CREAMS Toutes nos glaces sont
fabriqué dans notre atelier

de manière artisanale avec le meilleur
ingrédients.

Des prix BAIGNOIRES

B. enfants 2,30 2,60
Une ball 3,10 3,40
Deux balles 4,50 4,80
Trois balles 5,60 5,90

Des prix CORNET
C. enfant 2.30 2.60
C. une ball 3.10 3.40
C. deux balls 4,50 4,80

Pot sans sucre 3,40 3,70
Pot de 0,5 litre 9,00 9,00
Pot de 1 litre 16,00    16,00
Pot de 2,5 litres 32.00 32,00

Terrasse
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PINTXOS
Petit sandwich de :
Jambon serrano bodega à la tomate 2,80 3,10
Jambon serrano à l'huile d'olive 2,80 3,10
Omelette de pommes de terre et jambon serrano 3.00 3.30
Omelette de pommes de terre et oignons 3.00 3.30
(Récompensé 3 années consécutives au concours
comme la meilleure tortilla de Navarre)

PORTIONS
Assiette de jambon Bodega*  8,90  9,20
Pommes de terre Bravas  8,00  8,30
Portion de queues  9,50  9,80
Guacamole aux nachos  9.00  9.30
Poulpe à la galicienne 18,70 19,00
Olives farcies  2.20  2.50

*Nous accompagnons le jambon Bodega de tranches de pain grillé, d'huile 
et de tomate naturelle.

CROQUETTES MAISON

Morue et crevettes
Jambon ibérique
Poivron rouge
Risotto shiitake au parmesan

Prix : 2,80/3,10 terrasse

PIZZAS (croûte fine)
Thon
Barbecue
Végétalien
Quatre fromages

Prix : 12.50/12,80  terrasse

SALTY

Terrasse

Terrasse
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Café noir 1,60 1,90
Café coupé 1,60 1,90
Café au lait 1,70 2.00
Café au lait dans un verre 1,80 2,10
Cappuccino 2,40 2,70
Café double 2,40 2,70
Café avec boule de glace 4,30 4,60
Café frapélé 4,60 4,90
Café au lait concentré 2,50 2,80
Carajillo 2,60 2,90
Colação 1,90 2,20
Coupe de chocolat 2,60 2,90

* Nous avons du lait sans lactose, du soja et de l'avoine (supplément de 0,10)
* Prenez votre café avec glace + supplément de 0,10

BOISSONS
Cafés et boissons chaudes

THÉS ET INFUSIONS

Sans théine

Classique

INFUSION TRIPHASÉE : Racine de réglisse,
menthe pouliot et anis.

RÉGLISSE

TILA

CAMOMILLE

MENTHE PENNYROYAL

Prix : 1,90/2,20  terrasse

Terrace
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Thés verts

GUNPOWDER Green Tea (BIO) : Feuilles de thé vert biologique 
roulées en boule.

Thé vert RAFRAÎCHISSANT : Thé vert, racine de réglisse, feuilles de 
menthe, citronnelle, zeste de citron et arôme naturel, idéal à boire 
chaud ou froid.

Thé Vert MORUNO : Thé vert à la menthe. Sa saveur vous fera 
voyager au Maroc même.

Blue teas
Thé bleu OOLONG : Thé partiellement oxydé au goût sucré.

Thés blancs
Thé blanc PAI MU TAN : Doux et sucré avec une grande quantité de 
bourgeons.

Copain
MATE SOUVENIRS D'ARGENTINE : Maté, mûre, églantier, pouliot, 
baies et fleurs de sureau, fruit de la passion, citron vert, cacao, 
framboise, physalis.

THÉS ET INFUSIONS

Thés verts

Thés noirs
PETIT DÉJEUNER ANGLAIS : Mélange de thés noirs au 
ténégro Darjeeling.

Thé noir CANNELLE : Thé noir à la cannelle.

PAKISTAN Thé Noir : Thé noir à la vanille, cannelle, 
clous de girofle et cardamome.

Thés rouges
PUERH : Thé fermenté à la saveur terreuse, le 
meilleur allié pour prendre soin de votre ligne.
PU ERH CANELLE
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THÉS ET INFUSIONS

Sans théine

Rooibos
Rooibos : Infusion au goût doux sans théine,

Rooibos CHOCOLAT ÉPICÉ : Rooibos, cacao, cannelle, papaye, 
orange et cardamome.

Rooibos YAOURT ET BLEUETS : Rooibos, mûre, morceaux de 
fraise, myrtille séchée, granules de yaourt, pomme, cynorhodon 
et hibiscus. Allergènes : lait

Infusions spéciales
MÉLANGE D'ÉPICES CHAI : Cannelle, gingembre, clous de 
girofle, cardamome et une touche de réglisse.

NON-STRESS : Cannelle, racine de réglisse, zeste d'orange, 
fenouil et cardamome.

Infusions de fruits
FRUITS DES BOIS : Hibiscus, raisins secs, sureau et cassis.

REMÈDE DE GRAND-MÈRE : Morceaux de pomme, hibiscus, pétales de rose, 
calendula, rhubarbe séchée, zeste d'orange, raisins secs, fraise séchée, 
citron, racine de réglisse, morceaux de carottes, Contient de la réglisse.

Classiques
CITRON ET GINGEMBRE (BIO) : Citronnelle, racine de réglisse, morceaux 
de gingembre, feuilles de menthe, zeste de citron et poivre noir.

INFUSION RELAXANTE : Mélisse, rooibos, camomille, racine de réglisse, 
lavande, calendula, tilleul, verveine citronnée et arôme naturel.

INFUSION TRIPHASÉE : Racine de réglisse, menthe pouliot et anis.

10



BOISSONS

Sorbets et shakes

Sorbets* 5,80 6.10
Milk-shakes glacés* 5,80 6,10
Glacé au citron 2.90 3.20
Gros glacé au citron 3.90 4.20
Shake de bouteille 2,50 2,80
(chocolat )

*Deux boules de glace au choix

Jus
Jus d'ananas 2,60 2,90
Jus de pêche 2,60 2,90
Jus ACE 2,60 2,90

Jus de fruit
Jus d'orange naturel 2,90 3,30
Gros jus d'orange 3,90 4,20

BLEUET 6,10 6,40
orange et canneberges
PARADIS 6,10 6,40
Orange, fraise et mangue
TROPICALE 6,10 6.40
Orange, fraise et banane
SOLEIL 6,10 6.40
Orange, ananas et mangue
COUCHER DU SOLEIL 6,10 6,40
Orange, fraise et framboise

Terrasse

Terrasse

Terrasse
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BOISSONSBoissons
Coca Cola 2,90 3,20
Coca Cola Zéro ou zéro zéro 2,90 3,20
Kas orange 2,60 2,90
Citron de Kas 2,60 2,90
Verseau orange 2,60 2,90
Citron Verseau 2,60 2,90
Nestéa-fuztea 2,60 2,90
Tonique 2.80 3.10
Eau 1,70 2,00
Eau gazeuse 1,80 2,10
Moût/pomme 2,30 2,60
Kas amer 2,90 3,20
Mini moût/Mini pomme 1,60 1,90

 Vermut

Taille normale 2,90 3,20
Marianito (petit) 2.,00 2,30
Détrempé 3,20 3,50

BIERES (alcoholisées et non alcoholisées)

Zurito (petit) 1,50 1,80

Caña (verre) 2,50 2,80
Cañón (grand verre) 3,40 3,70

Torréfieé  1/3 2,70 3,00
Radler 1/3 2,70 3.00
Blond  1/3 2.70 3,00
18/70 2,70 3,00

Terrasse

Terrasse

Terrasse
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